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Curso de Animacao Sdcio-cultural

Ser animador de grupos ou espagos
€ uma tarefa bastante exigente, dado
que € necessario estar sempre a
inovar e a criar actividades novas
para os educar e entreter.

A accdo de formacdao em Animacao
Sécio-cultural tem por objectivo
ensinar jogos e técnicas diferentes
das habituais para que os
animadores possam dinamizar os
espacos ou actividades pelos quais
sdo responsaveis.

Duracao:
Normalmente de 6 a 18 horas

Horario:
Laboral ou pés-laboral

Local:
Todo o pais.

Destinatarios:
Animadores, ajudantes, educadoras,
auxiliares, etc.

Preco:
Desde 25 euros por dia / pessoa

Material fornecido:
Material, manual e certificado

Conteados:

1 - Técnicas de animacao para grupos

Dindmica de Grupos

Tipos de grupo e de pessoas

2 - Técnicas de animagao

Expressao plastica

Animacdo fisica, cognitiva, lidica e de expressdes
Construcao de brinquedos e jogos

3 - Técnicas de animacdo para espacos e locais
diferenciados

Gestao de espacos

Animacdo no exterior (campo, mar, rua) e no
interior.

4 - Novos meios de promoc¢ao em multimédia
Equipamento de multimédia

Técnicas para utilizacdo e rentabilizacdo destes
meios

5 - Elaboracao de um programa de animacao
Normas para elaboracdo de um projecto

Elaboragao de um projecto de animacao

Formadores:

* Mario Martins, Susana Marcel, Luis Jacob, Luis Rodrigues, etc.
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