
Disponível em www.socialgest.pt 

Retrato do Voluntário Português 
  

Estudo realizado pela Comissão Nacional para o Ano Internacional dos Voluntários 
(CNAIV) em  2001 a 2366* instituições sem fins lucrativos (Terceiro Sector).  

 
Instituições: 

• 34% das instituições não acolhem voluntários 

• 27 % têm apenas voluntariado de direcção 

• 39% têm também voluntariado de execução. 

• 50% das instituições têm procedimentos instituídos para a selecção dos voluntários 

Voluntários: 
São perto de 70.000 (A maioria em IPSS, Bombeiros Voluntários ou nas Associações Juvenis) 
  

• 25% são voluntários ocasionais 

• 75% participam pelo menos uma vez por mês 

• 53% dedicam-se 5 a 10 horas por semana 

• 61% tende a fazer voluntariado na mesma instituição durante  mais de 2 anos 

• 53% são homens 

• 17% têm menos de 20 anos 

• 68% têm entre 20 e 65 anos 

• 54% têm uma profissão  

• 19% são reformados 

• 75% são voluntários para se sentirem úteis 

• 70% são casados 

• 16% têm cursos superiores 

• 33% têm menos que o 2º ciclo 
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