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e “Snuffen” e “Doezelen”
 Holanda

* Hulsegee e Verheul ( anos 60)

* Estimulacao Sensorial;

» Oportunidade para a ocupacao
de tempo livre das pessoas com
deficiéncias profundas;




» Consciente  disponibilidade  de N
estimulacbes primarias , mediante
um ambiente agradavel ;

* Provoca a observacao e
experiéncia sensorial (luz, sons,
estimulos tacteis, cheiros e sabores)

» Oportunidades de actividades
auténticas do ambiente, para aqueles
gue sao diferentes;

(Ad Verheul, 1991).




 Ambiente especificamente
equipado gue transmite aos seus
visitantes um sentimento
agradavel de processos de auto-
regulacao;

« Sala equipada e usada de
acordo com as necessidades
especificas de cada pessoa;

* Fortalece as relacOes entre
terapeuta e paciente;

 Pacientes deficientes e nao
deficientes .

(Fundacao Aleméa de Snoezelen, 1999)



-Luzes Psicadélicas

- MUsica

- AlImofadas -Puffs

- Colunas Borbulhantes - Coluna de Ar

- Piscina de bolas - Espelho convexo




A estimulacdo multi-sensorial nao € uma
forma de terapia independente mas pode ser
um ambiente terapéutico.
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